
臺灣諮商心理學會 106 年度繼續教育課程 

【醫療諮商新陣線－病人自主、高齡長照、社區安寧工作坊】活動簡章 

 

一、活動緣起與課程說明： 

 處在人口逐漸高齡化的世代，身為醫事人員的一份子-諮商心理師，須要在

國家面對高齡老化的挑戰時，與其他醫療專業工作者站在一起，共同為社會高齡

長輩的身心健康努力，提昇其所需要的照護品質。面對高齡社會衍生的需求，如：

「長輩能否在居住的社區有好的生活品質，並在自己的家中安心的終老？」、「照

顧者長期面對長輩的失能與失智的照護，其心理壓力如何獲得舒緩與情緒支

持？」、「面對長輩的老化與臨終，以及家屬的悲傷，如何在醫療場域和居家提供

心理輔導？」等等。這些議題都亟需要諮商心理師跨出諮商室，與醫療團隊合作

一起走入社區，陪伴病人與家屬在老化、疾病與終老的過程中，投入心理諮商的

專業，逐步地耕耘。    

 長期照護的時代來臨了，諮商心理師你/妳準備好了嗎？臺灣諮商心理學會

在 2017 年的繼續教育為了推廣醫療諮商專業，聚焦於長照及安寧議題，特與臺

北市立聯合醫院社區安寧發展中心合作，推出【醫療諮商新陣線－病人自主、高

齡長照、社區安寧工作坊】。 

 首先，由本會理事長李玉嬋教授簡介醫療諮商在現今社會脈絡中扮演重要角

色，接著便是本次工作坊的三大主題： 

一、社區安寧：臺北市落實社區安寧的醫療團隊是由臺北市立聯合醫院黃勝

堅總院長帶領，將醫療專業及人文關懷的服務送到需要照護的高齡長輩家中。此

主題將邀請黃勝堅總院長談談：如何將社區安寧醫療送至病人的家中？如何鼓勵

醫療團隊走出醫院，走入社區居家？諮商心理師與醫療團隊合作時承擔的角色和

使命？ 

 二、「長照 2.0」的政策計劃：邀請臺北市衛生局王素琴簡任技正，從長照

政策面向去談論諮商心理師在長期照護體系中提供心理諮商的需求與契機。 

 三、病人自主權利法：邀請臺北市立聯合醫院社區安寧發展中心吳孟嬪主

任，從她的實務工作中談病人自主權利法之預立醫療照護諮商與諮商心理師的專

業準備。 

 

二、日期：中華民國 106 年 4 月 21 日(星期五)，共 7 小時 

 

三、地點：臺北市立聯合醫院（待確立另行公布院區及教室位置） 

 

四、主辦單位：臺灣諮商心理學會、臺北市立聯合醫院社區安寧發展中心 

 

五、課程表： 



時間 講題與主講者 主持人 

8:00-8:10 報到及簽到 秘書處 

8:10-8:40 

守護高齡長者、尊重病人自主 

－談醫療諮商新陣線 

主講者： 

李玉嬋 理事長 （臺灣諮商心理學會） 

邱世哲 主任

（馬偕紀念醫

院新竹分院放

射腫瘤科暨台

灣安寧照顧協

會理事長）  

8:40-10:30 

「預防受苦、送愛到宅」的社區安寧醫療 

－談諮商心理師在醫療團隊的使命與功能 

主講者： 

黃勝堅  總院長 （臺北市立聯合醫院） 

10:30-10:40 休息 

10:40-12:20 

鳥瞰長照 2.0 政策，由規劃推動到改善落實 

－談諮商心理師介入的契機與專業訓練 

主講者： 

王素琴 簡任技正（臺北市政府衛生局）  

主持人： 

李玉嬋 教授

（國立臺北護

理健康大學-

人類發展與健

康學院院長）  

12:20-13:30 午餐 

13:30-15:20 

由「安寧緩和醫療條例」到「醫療自主權利法」

－談預立醫療照護諮商及諮商心理師的準備 

主講者： 

吳孟嬪 主任 （臺北市立聯合醫院社區安寧發展

中心） 

 

主持人： 

李佩怡 教授

（國立臺北護

理健康大學生

死與健康心理

諮商系） 

15:20-15:30 休息 

15:30-16:00 

綜合座談 

面對高齡老化的社會趨勢， 

諮商心理師你準備好了嗎？ 

 

 

七、講師及主持人資歷簡介(按姓氏筆劃排列) 

王素琴  臺北市衛生局簡任技正 

李玉嬋  國立臺北護理健康大學人類發展與健康學院院長 

李佩怡  國立臺北護理健康大學生死與健康心理諮商系教授 

邱世哲  馬偕紀念醫院新竹分院放射腫瘤科主任 

吳孟嬪  臺北市立聯合醫院社區安寧發展中心主任 



黃勝堅  臺北市立聯合醫院總院長 

 

八、參加對象與名額： 

1. 參加對象：諮商心理師、相關系所學生，或對於醫療領域的諮商工作模式有

興趣的助人工作者。 

2. 名額：上限 150 人，額滿為止，意者請儘速報名。 

九、費用（含午餐、課程時數證明、講義，及行政費用）： 

主辦單位會員：新台幣 1000 元/人 

研究生/大學生：1000 元/人 

非主、協辦單位會員：新台幣 1500 元/人 

十、報名日期：即日起至 106 年 4 月 14 日（週五）前，額滿為止。 

十一、報名及繳費方式： 

◎線上報名(請點選網頁右上角[報名此活動])：

http://www.twcpa.org.tw/news_class_detail.php?nid=12280。  

◎繳費方式： 

 現場繳納，學會現址於：臺北市中山北路一段 2 號 6 樓之 5。 

 郵局轉帳，郵局帳戶為：700-0001085-0456021  

 劃撥繳納，劃撥帳號為：50101451，戶名：社團法人臺灣諮商心理學會 

十二、注意事項： 

1. 為保障學員們上課權益及本會課程之課前講義資料準備事宜，如無法於

開課前一週完成繳費者，將列為候補名單。 

2. 完成本課程將核發相關之教育積分認證，為臺灣諮商心理學會繼續教育

積分 7 小時 

3. 如請假、遲到、早退等超過總時數 60 分鐘(含)，視為缺席並不發予任何

證明。 

4. 若因故無法參加，請務必於來電辦理退費手續，相關規定如下: 

A.開課當天前 7 天內，恕不退費。    

B.開課前 7-14 天內，退 50%費用。 

C.開課前 14 天以上，扣除行政費用 200 元後，餘額全額退費。 

5. 為因應特殊狀況之發生而造成的課程異動，本會保留課程時間及講師之

變動權。若遇天候不佳，本會依照開課地點之人事行政局公告為準比照

辦理。若因不可抗力因素造成之課程時間異動，學員可辦理全額退費。 

6. 為響應環保，請學員自備環保杯/筷。 

 

http://www.twcpa.org.tw/news_class_detail.php?nid=12280

